
G R I E C H I S C H E  T A V E R N E  ·  F U S I O N S K Ü C H E  A U S  K R E T A

Speisekarte
Fusionsküche aus Kreta

Berliner Straße 123 · 42275 Wuppertal-Barmen · Festnetz 0202 31797811 · Mobil 0157 33044281



Speisen

Kalte Vorspeisen
Unser Top-Angebot: 3 Dips 4,50 €

1 Feta 5,50 €
Schafskäse mit Oregano & Olivenöl

2 Graviera 6,50 €
Gr. Hartkäse aus Schafs- & Ziegenmilch

3 Oliven & Peperon 4,50 €
Oregano & Olivenöl

4 Tsatsiki 4,50 €
Gr. Joghurt-Dip mit Gurke & Knoblauch

5 Tarama 4,50 €
Gr. Fischrogencreme mit Zitrone & Olivenöl

6 Tirokafteri 5,50 €
Gr. würziger Schafskäse-Dip mit Paprika & Chili

7 Kopanisti 5,50 €
Gr. würziger Schafskäse-Dip mit roter Paprika

8 Agioritiki 5,50 €
Gr. würziger Auberginen-Dip mit Knoblauch & Olivenöl

9 Skordalia 5,50 €
Gr. Knoblauch-Kartoffel-Dip

10 Mpantzaria 4,50 €
Rote Beete mit Knoblauch & Olivenöl

11 Florinis 4,50 €
Rote Paprika mit Knoblauch & Olivenöl

12 Fava 4,50 €
Gr. Erbsen-Dip aus gelben Spalterbsen mit Zwiebeln

13 Xorta 4,50 €
Gr. Gemüse aus gekochten Wildkräutern mit Zucchini & Kartoffeln

14 Ntakos aus Kreta 6,50 €
Mit Tomaten, Schafskäse, Oregano, Oliven & Olivenöl

15 Pita oder Brot 1,00 €
Gr. gebratenes Fladenbrot

Warme Vorspeisen

16 Saganaki 6,00 €
Gr. gebratener Schafskäse mit knuspriger Kruste

17 Saganaki aus Kreta 6,50 €
Gr. gebratener Schafskäse mit Sesam, Honig & Marmelade

18 Sganaki Hartkäse 6,50 €
Gr. gebratener Hartkäse mit knuspriger Kruste

19 Boujourdi 7,00 €
Gr. gebackener Schafskäse mit Tomaten, Peperoni & Bukovo

20 Kolokithakia 6,50 €
Frittierte Zucchini-Sticks

21 Melitsanes 6,50 €
Frittierte Auberginen-Sticks

22 Piperies Tiganites 4,50 €
Gebratene Paprika

23 Kafteres Piperies 3,50 €
Grill-Spitzpaprika

24 Kolokithokeftedes 5,50 €
Zucchinikroketten

25 Tirokroketes 6,50 €
Schafskäse-Kroketten

26 Ntolmadakia 7,50 €
Gefüllte Weinblätter mit Joghurt oder Augolemono

27 Gigantes 5,00 €
Gr. Riesenbohnen in Tomatensoße

28 Tiganita Laxanika 5,50 €
Gebratene Aubergine, Zucchini, Pilze, Paprika, Zwiebeln & Brokkoli

29 Manitaria 4,50 €
Gebratene Pilze

Suppe des Tages 5,00 €
Beim Service nachfragen

Vorspeiseplatten

30 Vorspeiseplatte 2 Personen 15,00 €
Tsatsiki, Tarama, Skordalia, Kopfti, Tomaten, Gurken, Peperoni,
Oliven, frittierte Aubergine, frittierte Zucchini, Spitzpaprika, Mini-
Saganaki

31 Vorspeiseplatte 4 Personen 25,00 €
Tsatsiki, Tarama, Skordalia, Kopanisti, Tomaten, Gurken, Peperoni,
Oliven, frittierte Aubergine, frittierte Zucchini, Spitzpaprika,
Saganaki



Mezes

32 Mezes „To Meraki“ 2 Personen 25,00 €
Eine Flasche aus einer Auswahl zwischen Ouzo, Raki, Tsipouro oder
Wein nach Wahl mit 5 unterschiedlichen Beilagen

33 Mezes „Tou Zorba“ 4 Personen 45,00 €
Zwei Flaschen aus einer Auswahl zwischen Ouzo, Raki, Tsipouro
oder Wein nach Wahl mit 9 unterschiedlichen Beilagen

Salate

34 Ntomatosalata 6,00 €
Gurken, Tomate, Zwiebeln, Olivenöl & Oregano

35 Horiatiki / Bauernsalat 7,00 €
Gurken, Tomate, Zwiebeln, Feta, Peperoni, Oliven, Paprika,
Olivenöl, Essig & Oregano

36 Laxanosalata 5,00 €
Krautsalat & Karotten

37 Prasini Salata 5,00 €
Grüner Salat, Lattuka, Frühlingszwiebeln, Olivenöl & Zitronensaft

38 Avocado Salat 13,50 €
Kopfsalat, Avocado, Cherrytomate, Balsamico, Honig, Krouton &
Pilze

39 Thunfisch Salat 12,50 €
Thunfisch, Tomaten, Gurken, Mais, Kopfsalat, Cocktailsauce,
Krouton

40 Chef Salat 12,50 €
Kopfsalat, Tomaten, Gurken, Schinken, Gouda, Ei, Cocktailsauce

41 Kotosalata 13,50 €
Hähnchen, Kopfsalat, Mais, Tomaten, Gurken, Paprika, Krouton

42 Roka Salat 7,50 €
Cherrytomaten, Mozzarella, Krouton, Balsamico, Rucolasalat

43 Gamba Salat 14,50 €
Gambas, Tomaten, Gurken, Kopfsalat, Mais, Paprika, Krouton,
Cocktailsauce

Beilagen

44 Pommes 3,00 €

45 Pommesscheiben 3,50 €

46 Süßkartoffel 3,50 €

47 Kartoffelkroketten 4,00 €

48 Reis 3,00 €
Gemüsereis mit roter Soße oder Kräuterbutter-Reis

Thalassina · Fisch

49 Tsipoura 17,50 €
Dorado

50 Mparmpounia 22,00 €
Streifenbarbe

51 Sardela 10,00 €
Sardinen

52 Atherina – Gavro 12,00 €
Ährenfisch / Sardellen

53 Mpakaliaros 17,50 €
Kabeljau

Thalassina · Meerestiere

54 Babycalamares 13,50 €

45 Frittierte Calamares 12,50 €
Thrapsala

56 Oktopus 10,00 €

57 Midia Ahnista 16,50 €
Gekochte Muscheln mit Knoblauch & Petersilie

58 Midia Saganaki 13,50 €
Gebratene Muscheln mit Paprika, Schafskäse, Tomatensoße &
Knoblauch

59 Garnelen Saganaki 13,50 €
Gebratene Garnelen mit Paprika, Schafskäse, Tomatensoße &
Knoblauch

60 Frittierte Garnelen 14,50 €
Frittierte Garnelen mit knuspriger Panade

61 Garnelen Vrastes 16,50 €
Gekochte Garnelen mit Zitronensaft

62 Grill Garnelen 18,50 €



Fischplatten

63 Monkey D. Ruffy 29,50 €
1× Tsipoura, 1× Gamba-Spieß, 1× Garnele, 4× Midia, 1× Calamares,
2× Sardela

64 Fruite de mare 24,50 €
Midia, Garnelen, Oktopus, Baby-Calamares

Pasta
Alle Pasta-Gerichte können mit Spaghetti oder Penne serviert werden.

65 Greekstyle Bolognese 9,50 €
Pasta mit herzhafter Hackfleisch-Tomatensoße

66 Mediterrane Napolitana 8,50 €
Pasta mit Tomatensoße, mediterranen Kräutern & Paprika

67 Garidomakaronatha 14,50 €
Pasta mit Tomatensoße, mediterranen Kräutern, Knoblauch &
Gambas

68 Makaroni à la crème 13,50 €
Pasta in einer cremigen Sahnesoße, Hähnchen & Pilze

69 Kokinisti makornada 15,50 €
Pasta in herzhafter Tomatensoße mit Rinderstreifen

Spitika · Hauskost

70 Mousakas 15,50 €
Auflauf mit Aubergine, Rinderhackfleisch, frittierter Kartoffel &
Béchamelsoße

71 Mousakas Vegetarisch 13,50 €
Auflauf mit Aubergine, Pilz-Hackfleisch, frittierter Kartoffel &
Béchamelsoße

72 Pastitsio 13,50 €
Nudelauflauf mit Rinderhackfleisch, Tomatensoße & Béchamelsoße

73 Souzoukakia Smirneika 11,50 €
Schweine-Rinderhackfleischbällchen mit Tomatensoße, Knoblauch
+ Beilage

74 Gulasch 14,50 €
Rindergulasch mit Tomatensoße + Beilage

75 Kotopoulo a la Creme 13,50 €
Cremiges Risotto mit Hähnchenbrust, Sahnesoße, Pilze & Reis mit
Mais

Vom Grill
Preise je Stück.

76 Souvlaki Hirino 3,00 €
Zartes Schweinefleisch am Spieß

77 Souvlaki Kotopoulo 3,50 €
Zartes Hähnchenfleisch am Spieß

78 Panseta 3,00 €
Zartes Schweinebauchfleisch

79 Paidakia 3,50 €
Zarte Lammkoteletts

80 Souzoukia 3,00 €
Würzige griechische Schweine-Rinderhackfleischröllchen

81 Mpritzola Lemou 4,00 €
Saftiges Schweinenackensteak

82 Kopsidia 3,00 €
Zarte Schweinehaxe

83 Kotopoulo Sxaras 4,00 €
Hähnchen vom Grill ohne Knochen

84 Kotopoulo Fileto 4,00 €
Zartes Hähnchenbrustfilet

85 Sikoti 4,00 €
Zartes Kalbsleberfilet

86 Loukaniko Tzoumagias 5,50 €
Traditionelle griechische Bauernwurst mit Lauch

87 Loukaniko Horiatiko 5,50 €
Traditionelle griechische Bauernwurst

Menü vom Grill

88 Kretateller 16,50 €
2× Schweinefleischfilet-Spieß mit Paprika, Zwiebel, Beilagensalat +
Beilage

89 Santoriniteller 12,50 €
2× Souvlaki, Zwiebeln, Beilagensalat + Beilage

90 Rodosteller 12,50 €
2× Panseta, Beilagensalat + Beilage

91 Mykonos 22,50 €
Ca. 800 g Tomahawk-Steak, Beilagensalat + Beilage



92 Kavalateller 18,50 €
Kalbskoteletts, Beilagensalat + Beilage

93 Kalamatateller 18,50 €
Psaronefri / Schweinefilet, Beilagensalat + Beilage

94 Korfuteller 13,50 €
Schweine-Rinderhackfleischsteak gefüllt mit Schafskäse + Beilage

95 Parosteller 13,50 €
3× Schweine-Rinderhackfleisch-Kroketten + Beilage

96 Ermisteller 10,50 €
6× Schweine-Rinderhackfleisch-Bällchen + Beilage

97 Athenteller 14,00 €
Kalbsleberfilet, karamellisierte Zwiebeln + Beilage

Paniert

98 Hähnchen Schnitzel 14,50 €
Paniertes Hähnchenschnitzel + Beilage

99 Schweine Schnitzel 14,50 €
Paniertes Schweineschnitzel + Beilage

100Hähnchen Nuggets 10,50 €
Panierte Hähnchenstücke + Beilage

Pfannengerichte

101Sikoti Pikant 15,50 €
Pikante Kalbsleber in Tomatensoße, Paprika, Chili, Zwiebeln +
Beilage

102Riganato Xirino 13,50 €
Schweinegulasch mit mediterranen Kräutern + Beilage

103Riganato Kotopoulo 13,50 €
Hähnchengulasch mit mediterranen Kräutern + Beilage

104Mpekri Mezes 8,50 €
Schweinegulasch in scharfer Tomatensoße, Paprika, Zwiebeln +
Beilage

105Spetzofai 8,50 €
Griechische Bauernwurst in pikanter Tomatensoße, Paprika,
Zwiebeln + Beilage



Getränke

Kaltgetränke · alkoholfrei

Coca Cola 0,2 l 2,50 €

Cola Zero 0,2 l 2,50 €

Cola Light 0,2 l 2,50 €

Fanta 0,2 l 2,50 €

Sprite 0,2 l 2,50 €

Red Bull 0,25 l 4,00 €

Red Bull Zero 0,25 l 4,00 €

Apfelschorle 0,2 l 2,00 €

Gazoza 0,33 l 2,00 €

Orange 0,33 l 2,00 €

Sauerkirsch 0,33 l 2,00 €

Sodawasser 0,33 l 2,00 €

Eistee Peach 0,33 l 3,00 €

Eistee Lemon 0,33 l 3,00 €

Eistee Passion 0,33 l 3,00 €

Motion Amita 0,33 l 2,50 €

Limo Pink Grape 0,3 l 3,00 €

Mineralwasser 0,2 l 2,50 €

Mineralwasser 0,7 l 5,00 €

Stilles Wasser 0,2 l 2,50 €

Stilles Wasser 0,5 l 1,00 €

Stilles Wasser 0,7 l 5,00 €

Bier
Vom Fass, Flasche und alkoholfrei.

Krombacher · vom Fass 0,2 l 2,50 €

Krombacher · vom Fass 0,5 l 4,00 €

Krombacher Radler 0,33 l 3,00 €

Krombacher Weizen 0,5 l 4,00 €

Krombacher Dunkelbier 0,33 l 3,00 €

Heineken 0,33 l 3,50 €

Mythos 0,33 l 3,50 €

Krombacher · alkoholfrei 0,33 l 3,00 €

Krombacher Radler · alkoholfrei 0,33 l 3,00 €

Krombacher Weizen · alkoholfrei 0,5 l 4,00 €

Vita Malz 0,33 l 3,00 €

Wein
Unsere Empfehlung aus Kreta · trocken weiß/rot — 0,2 l 5,00 € · 0,5 l 9,00 €

Imiglikos weiß/rot Glas 0,2 l 5,00 €

Imiglikos weiß/rot Karaffe 0,5 l 9,00 €

Trocken weiß/rot Glas 0,2 l 5,00 €

Trocken weiß/rot Karaffe 0,5 l 9,00 €

Trocken Rosé Glas 0,2 l 5,00 €

Trocken Rosé Karaffe 0,5 l 9,00 €

Kritikos rot, trocken 0,75 l 15,00 €

Kritikos weiß, trocken 0,75 l 15,00 €

Kritikos rosé, trocken 0,75 l 15,00 €

Amethistos rot, trocken 0,75 l 30,00 €

Amethistos weiß, trocken 0,75 l 25,00 €

Amethistos rosé, trocken 0,75 l 25,00 €

Hatsimihalis rot, trocken 0,75 l 25,00 €

Hatsimihalis weiß, trocken 0,75 l 25,00 €

Moschofilero Boutari weiß 0,75 l 25,00 €

Moschofilero Lafkioti weiß 0,75 l 20,00 €

Retsina

Malamatina 0,5 l 6,00 € Vassiliki 0,5 l 8,00 €



Kechribari 0,5 l 8,00 € Georgiadi 0,5 l 7,00 €

Spirituosen
Ouzo, Tsipouro und Raki — dazu zwei Spezialitäten aus Kreta.

Plomari / Pilavas 5 cl 2,50 €

Plomari 0,2 l 12,00 €

Pilavas 0,2 l 12,00 €

Tsipouro 5 cl 2,50 €
Mit oder ohne Anis

Tirnawou 0,2 l 12,00 €
Mit oder ohne Anis

Idoniko 0,2 l 12,00 €
Mit oder ohne Anis

Tirnawou „AGED“ Kastsaros 40 % 0,2 l 22,00 €
Mit oder ohne Anis

Kretaraki 5 cl 3,00 €

Kretaraki 0,2 l 14,50 €

Xima Raki 0,2 l 8,50 €
Spezialität aus Kreta

Xima Tsipouro 0,2 l 8,50 €
Spezialität aus Kreta · mit oder ohne Anis

Cocktails & Spirituosen

Aperol Spritz 0,3 l 7,00 €

Wild Berry Lillet 0,3 l 7,00 €

Vodka 0,2 l 6,00 €

Whiskey 0,2 l 6,00 €

Gin 0,2 l 6,00 €

Kaffee & Tee

Griechischer Kaffee 2,00 €
Moka

Doppelter Griechischer Kaffee 2,00 €
Moka

Espresso 2,00 €

Doppelter Espresso 3,50 €

Café Crema 2,50 €

Cappuccino 3,00 €

Milchkaffee 3,00 €

Latte Macchiato 3,50 €

Nescafé 2,00 €

Heiße Schokolade 3,00 €
Mit Sahne

Tee 2,00 €
Schwarz, Früchtemix, Kamille, Minze

Frappé 2,50 €
Kalt

Kalter Americano 2,50 €
Kalt

Vegetarisch? Vegan? Allergien?
Vegetarisch, vegan, Allergien, Unverträglichkeiten — kein Problem. Wir sind für Sie da und haben für jeden etwas da.

Dazu wird unser Schwein auf einem separaten Grill zubereitet.

Taverne Zorba · Berliner Straße 123 · 42275 Wuppertal-Barmen · Festnetz 0202 31797811 · Mobil 0157 33044281

Täglich geöffnet · Mo ab 16 Uhr, Di – So ab 12 Uhr · Alle Preise in Euro, inkl. MwSt.


